
「冬の海外安全強化月間」のお知らせ 
 

●冬の海外安全強化月間です。第三国への渡航前には３ステップで十分な安全

対策をしてください。 
 

外務省では，１２月２０日～明年１月２１日を「冬の海外安全強化月間」とし

て，海外に渡航する皆様により一層の安全対策を呼びかけています。現在お住

まいの国・地域以外に渡航される際も，下記の３ステップで渡航前の安全対策

を徹底して下さい。 
 

【ステップ１】海外安全ホームページをチェック！ 

 海外では国によって様々なリスクが潜んでいます。渡航先がどんな国で，ど

のようなことに気をつけるべきなのかを事前に確認してください。 

⇒「海外安全ホームページ」http://www.anzen.mofa.go.jp/index.html  
 

【ステップ２】「たびレジ」に登録！ 

 外務省が提供している，「たびレジ」に登録してください。渡航先の最新安

全情報をお手元のスマートフォンや携帯にお届けします。緊急時には，情報提

供・安否確認も行います。 

⇒「たびレジ」登録 https://www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/  
 

【ステップ３】意識を第三国モードに！ 

 海外では国によって異なる危険が待ち構えています。海外に慣れているから

といって「このくらい平気」は禁物です。 

⇒海外安全 虎の巻 http://www.anzen.mofa.go.jp/pamph/pdf/tora_2018.pdf  
 

このメールは，在留届に届けられたメールアドレスに自動的に配信されていま

す。 
 

【問い合わせ先】 

在パラグアイ日本国大使館 

住所：Av.Mariscal López Nº2364, Asunción 

電話：＋595-21-604（616） 

Mail：japon.consulado@as.mofa.go.jp 
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